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Medicina e Montagna

9.00 Saluti delle autorita e introduzione

9.15-11,15 Prima sessione

| senior in montagna:
quali problemi? quali consigh?

Moderatori: Giuseppe Zumiani e Andrea Ponchia

9.15 Montagna per tutte le etd: come minimizzare i danni d'organo
Gabriele Noro (Trento)

9,35 Cuore e montagna: un rapporto senza eta?
Giuseppe Occhi ?Bormio)

9,55 Le patologie respiratorie dell’anziano e la montagna

Giuseppe Fiorenzano (Cava de'Tirreni)

10,15 Montagna e rene: i danni da sforzo prolungato
Giuliano Brunori (Trento)

10,35 Il ricordo del sole sulla pelle
Antonella Bergamo (Trento)

11.30 - 12.45 Seconda sessione

Attivi in montagna oltre i sessanta anni
Moderatori: Oriana Pecchio e Enrico Donegani

11,30 Come muoversi: Cristina Smiderle (Bassano del Grappa)
11,55 Come alimentarsi: Carlo Pedrolli (Trento)
12,15 Come allenarsi: Giulio Sergio Roi (Bologna)
Moderatori: GianCelso Agazzi
14,00 | rischi del medico di montagna
Enrico Donegani (Torino)
14,15 Il medico in montagna e la legge
Carlo Ancona (Trento%
15.00 La preparazione medica di un trekking

Adriano Rinaldi (Trieste)

I° MA“EI“ zuln 16.00 Chiusura dei lavori

(gratuita):laura.zumiani@trentofestival.it

Tel. 0461.986120

Per prenotazioni allo spettacolo della serata inaugurale del Trento Filmfestival:
Auditorium Santa Chiara - Via Santa Croce,67

Tel.0461.213834 - Tel.800.013.952(prezzo ridotto per i partecipanti al convegno)
Per soggiorno e/o pacchetti turistici

per i giorni del Filmfestival:

APT Trento - Tel. 0461.216000 - info:www.apt.trento.it

Discover the Difference”




